
 
 
Circ. n. 201 del 04/02/2026 

    ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ai genitori 

                                                                                                                                          ​ Agli studenti interessati 

  

 Oggetto: Richiesta certificato medico per TORNEI DI ISTITUTO 

 Si comunica che a breve inizieranno le fasi di Istituto dei Tornei di pallavolo e calcio, per partecipare è 
necessario consegnare ai docenti di Scienze Motorie copia del certificato medico non agonistico entro la 
data di inizio dei tornei. 

In caso di mancata consegna non si potrà prendere parte alle competizioni. 

Chi fosse già in possesso di un certificato medico per l’attività sportiva non agonistica valido (la validità è di 
un anno a partire dalla data di emissione), NON deve effettuare un’ulteriore visita, ma è sufficiente che 
consegni una fotocopia ai docenti. 

In caso contrario, come da nota di seguito, i certificati possono essere rilasciati gratuitamente dai medici 
di famiglia o dai pediatri di libera scelta convenzionati con il SSN, il modulo per la richiesta è scaricabile dal 
sito dell’Istituto MODULISTICA STUDENTI -> RICHIESTA CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO. 

Nello specifico, nella nota Prot. H1.2015.009787 del 26.032025 della Regione Lombardia si specifica che: 

Punto 5 “….i certificati, per gli studenti, sono rilasciati dal pediatra di libera scelta o dal medico di medicina 
generale, relativamente ai propri assistiti, senza alcun onere da parte dell’assistito (gratuitamente), 
nell’ambito delle attività previste dai rispettivi accordi collettivi nazionali…) 

Punto 6 “…l’ECG è erogato senza alcun onere da parte dell’assistito (gratuitamente)….” 
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